FRIVLI VENEZIA GIUL'A

POLIZIA NN Js7.Y5- ¥ REGIONE AUTONOMA

| Comuni di Bertiolo, Camino al Tagliamento,
Castions di Strada e Codroipo Iniziativa realizzata con il contributo della
nell'ambito delle attivita del Corpo Associato di Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
Polizia Locale del Medio Friuli Servizio affari istituzionali e locali,polizia locale e sicurezza

Corso Avanzato di
AUTODIFESA FEMMINILE

I Comuni di Bertiolo, Camino al Tagliamento, Castions di Strada e Codroipo
nell'ambito delle attivita del Corpo Associato di Polizia Locale del Medio Friuli, al fine
di dare continuita alle iniziative gia intraprese, hanno organizzato un Corso gratuito
di autodifesa femminile e sicurezza rivolto alle donne che hanno frequentato almeno
una delle edizioni precedenti del corso.

CALENDARIO DEL CORSO

Comune Orario Argomento/attivita Sede

Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00]  Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo
Codroipo 20.00-21.00[ Tecniche di autodifesa | Palestra ex scuole elementari di Biauzzo

PER ISCRIVERSI

Sara possibile iscriversi fino al giorno 04.10.2018 con le seguenti modalita:

compilando la scheda di iscrizione on-line sul sito internet del Comune oppure su
WWW.irss.it;

inviando la scheda di iscrizione a irss@irss.it, oppure al fax 0432 1841050;
consegnandola presso l'ufficio di Polizia locale dei Comuni.

N.B. Avranno priorita nelle iscrizioni le donne residenti nei Comuni di Bertiolo,
Camino al Tagliamento, Castions di Strada e Codroipo.

E' necessario aver frequentato almeno uno dei corsi organizzati negli scorsi anni.

| posti sono limitati, se interessate vi consigliamo di procedere subito con
l'iscrizione.

Per frequentare il corso e richiesto il certificato medico per attivita non agonistica.




